,EKOLUDKI - PRZYJACIELE PRZYRODY”

Program zaje¢ ekologiczno — przyrodniczych
dla klas I —I11

Opracowata Aneta Wochnik

Kroétkie zatozenia programu.

Mysla przewodnig mojego programu jest chgé uwrazliwienia uczniow na problemy
przyrody i pokazanie im jej pigkna. Chciatabym, aby uczniowie wiedzieli, co szkodzi przyrodzie i
umieli jej pomagac. Bedg si¢ cieszyla, jezeli dzigki zajeciom uczniowie nauczg si¢ np. rozpoznawac
gatunki drzew lub beda znaé gatunki zwierzat zagrozone wyginigciem.

Mysle, ze dzicki tym zajgciom uczniowie poznaja rabek tajemniczego swiata roslin i
zwierzat 1 dzigki nim zaspokoja lub rozbudza swoje zainteresowania.

Program bedzie realizowany przez dwa lata — w roku szkolnym 2022/2023 oraz w roku
szkolnym 2023/24. Zaj¢cia, w wymiarze 1 godzina tygodniowo, beda prowadzone dla uczniow klas
I — 11

Cel gtowny:
Wdrozenie ucznidéw do poszanowania przyrody i troski o nia,
Zainteresowanie wychowankow §wiatem natury.

Cele operacyjne:

Uczen dba o przyrode,

Wie, jakie gatunki ro$lin 1 zwierzat podlegaja ochronie,
Wie, co to sg parki narodowe,

Uczestniczy w akcjach Sprzatanie Swiata i Dzien Ziemi,
Troszczy si¢ o zwierzeta,

Zna wybrane gatunki zwierzat,

Zna takie pojecia jak: ekologia, ekolog, dziura ozonowa, recykling, smog, segregacja §mieci,
Wie, jakie jest znaczenie lasu

Rozumie koniecznos$¢ oszczedzania pradu i wody,
Potrafi wskaza¢ zrodta zanieczyszczen.

Metody i formy realizacji:

zajgcia tematyczne

pogadanki,

tamigtowki,

prace plastyczne,

gry dydaktyczne,

konkursy,

wycieczki do interesujacych miejsc,

wystawy prac uczniow,

wspoOlpraca z organizacja ekologiczng ,,Gaja”,
wlaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje proekologiczne,
ogladanie programow tematyce ekologicznej i przyrodniczej.

Materiaty i srodki dydaktyczne:
materialy papiernicze i biurowe,



zestawy krzyzowek, tamigtowek, rebusow, zagadek,
filmy video i plyty CD,
albumy, zdjecia, ilustracje,

gry dydaktyczne.

Warunki niezb¢dne do wdrozenia programu:

niezbyt liczna grupa uczniow (okoto 10 — 12 0so6b),

sala z mozliwoscig przemieszczania stanowisk pracy w zaleznos$ci od charakteru zaje¢,
miejsce na prezentacje prac uczniow,

wyposazenie sali w §rodki audiowizualne.

Ewaluacja zaje¢:

wystawy i konkursy plastyczne,

przygotowywanie uczniéw do udziatu w konkursach miedzyszkolnych o tematyce ekologiczne;j,
udzial ucznidw w akcjach i zajgciach ekologicznych organizowanych przez MDK w Bielsku- Biatej
oraz inne instytucje

realizacja projektu ,,Klasa w terenie”

Czes¢ 1
Chronimy nasze srodowisko

Temat

Sposdb realizacji

1.Troszczymy si¢ o zielen.

Uswiadomienie uczniom znaczenia zieleni dla cztowieka — roli tlenu.

Pielggnowanie roslin doniczkowych w sali.

2.Co mogg zrobi¢ dzieci, zeby ziemi nie za§miecic¢?

Zwrocenie uwagi na problem $mieci. Zapoznanie uczniow z pojeciem ,,segregacja Smieci’” i
,recykling”. Wykonywanie pozeracza $mieci.

3.Chronimy $rodowisko.

Wskazywanie sposobow ochrony i poszanowania otaczajacego srodowiska (gietda pomystow).
Indywidualne spisywanie przez uczniéw obietnic danych Ziemi.

4. Jestem przyjacielem zwierzat.

Konkurs na projekt znaczka ,,Jestem przyjacielem zwierzat”.

5.Czy tw6j dom jest ekologiczny?

Zwrbcenie uwagi na problem oszczedzania wody i segregacji Smieci.

Zapoznanie ucznidow z pojeciem ,,zdrowa zywnosc”.

Rozwigzywanie quizu ,,Czy twdj dom jest ekologiczny?”

6.Zwierzeta tez majg prawa.

Zapoznanie uczniéow z fragmentami Deklaracji Praw Zwierzat i Czerwong Ksiegg Zwierzat.
Wykonywanie gazetki tematycznej ,,Zwierzeta chronione”.

7.22 kwiecien — Swiatowy Dzien Ziemi.



Zredagowanie ,,zmartwien” ziemi.
Szukanie sposobow pomocy ziemi (prace plastyczne z opisem).

8.Co to jest park narodowy?

Zapoznanie ucznidow z pojeciem ,,park narodowy”, ,,rezerwat przyrody” oraz ,,pomnik przyrody”.
Odczytanie listu mieszkancow parku do ludzi. Redagowanie kodeksu wtasciwego zachowania si¢ w
parku.

9.Biatowieski Park Narodowy.

Charakterystyka najstarszego parku narodowego.

Wykonanie zubra (orgiami).

10.Nasz park i ogrod.

Poznawanie gatunkoéw roslin w przyszkolnym ogrodzie.

Zbieranie lisci z drzew i krzewdw — wykonywanie zielnika.

11.Zwierzg nie jest rzecza.

Uswiadomienie uczniom okrucienstw ludzi wobec zwierzat(tresura zwierzat, nieludzkie warunki
hodowli i transportu, do§wiadczenia na zwierzgtach, klusownictwo).

12.Czy znasz te znaczki?

Zapoznanie uczniéow ze znaczkami proekologicznymi umieszczanymi na opakowaniach:” ,,Produkt
nie testowany na zwierzetach”, ,,Produkt przyjazny srodowisku”, ,,Opakowanie nadajace si¢ do
powtornego przetworzenia”.

Rysowanie ich i odszukiwanie na produktach.

13.Witamy wiosng.

Szukanie §ladow wiosny — wycieczka do parku.

Poznawanie gatunkéw kwiatow chronionych (ogladanie albumu, rozwigzywanie krzyzoéwki).
14.Jesienne i zimowe klopoty zwierzat.

Zapoznanie uczniéw z réznymi formami spedzania zimy przez zwierzgta.

Wdrazanie uczniéw do aktywnych sposobow pomagania zwierzgtom — wykonywanie karmnika.
15.Poznajemy zwierzeta 1 rosliny w naszej okolicy.

Zwrocenie uwagi uczniow na przyrode Bielska- Biale;.

Wykonywanie albumu tematycznego.

16.Czy mozna namalowac powietrze?

Poznanie przyczyn zanieczyszczenia powietrza(wptyw motoryzacji i fabryk na czysto$¢ powietrza).
Szukanie sposobow ochrony powietrza - gietlda pomystow.

Malowanie r6znego oblicza nieba.

17.Poznajemy las.

Poznanie warstwowej budowy lasu.

Poznawanie roslin i zwierzat le§nych (zwrdcenie uwagi na gatunki chronione).

Gra dydaktyczna ,,Bingo”.

18.Po co nam las?

Rozmowa n.t. znaczenia lasu.

Uktadanie podzigkowan dla lasu.

19.Lasy — chroni¢ czy niszczy¢?

Poznanie sposobow ochrony lasu.

Zorganizowania spotkania z lesnikiem.

20.Sprzatanie §wiata.

Coroczne wlaczanie si¢ uczniow w akcje ,,Sprzatanie Swiata”.

21.Woda w naszym zyciu.

Wykonanie plakatu pt. ,,Woda zrédtem zycia”

22.1 — 7 Tydzien Czystosci Wod.

Wycieczka nad rzeke.

Wskazywanie zrodet zanieczyszczen waod.



23.Sposoby oczyszczania wody.

Wykonanie do§wiadczenia oczyszczania wody — filtrowanie.

Wycieczka do oczyszczalni §ciekow.

24.Zielone miasto.

Konkurs plastyczny majacy na celu narysowanie wymarzonego ekologicznego miasta.
25.Spotkanie z drzewem.

Charakterystyka budowy drzewa.

Poznanie wybranych gatunkéw drzew (liscie, ilustracje).

26.Drzewo moim przyjacielem.

Wykonywanie plakatu drzewa wesolego i smutnego.

Gra dydaktyczna.

27.Zdobywamy tytut straznika przyrody.

Konkurs o miano straznika przyrody.

Rozdanie pamigtkowych dyplomow.

28.Ekoludki to my.

Redagowanie przykazan mtodego ekologa.

Rozpoznawanie zachowan proekologicznych i antyekologicznych.

29.Polskie zwierzeta chronione.

Zapoznanie uczniow z gatunkami zwierzat i ro§lin umieszczonymi w Polskiej Czerwonej Ksiedze
Zwierzat.

Wspo6lne wykonanie plakatu ,,Gingcy $wiat — gatunki zagrozone”.

30.Zasadz swdj ogrodek.

Zatozenie skrzynki pomystow na ,,zazielenienie” swojego domu lub podworka. Gielda pomystow,
realizacja, sprawozdanie z realizacji.

Czesc 11
Tajemnice przyrody

Temat

Sposob realizacji.

1.Tajemnicze zycie taki.

Poznanie bogatego ekosystemu faki.

Wykonanie makiety Iaki.

2.Nasi milusinscy — zwierz¢ta domowe.

Poznanie takich zwierzat jak: kanarek, papuzka, $winka morska.

Redagowanie listy obowigzkow witasciciela zwierzatka.

3.Po co zebrom paski?

Gromadzenie wiadomosci na temat zebr (burza mézgow).

Zapoznanie uczniéow ze stowem ,.kamuflaz”.

Poznawanie réznych sposobow kamuflowania si¢ przez zwierzeta.

4.7 wizyta w z0o.

Odczytanie cyklu wierszy J. Brzechwy p.t.: ,,Z00”.

Przeprowadzenie debaty n.t. ,,Zoo- wi¢zienie dla zwierzat czy rozrywka dla ludzi?”
5.Tajemnica kukutczego gniazda.

Szukanie odpowiedzi na pytanie ,,Dlaczego kukutka podrzuca jajka?”

Przeczytanie bajki. Rozmowa kierowana.

Kolorowanie ilustracji przedstawiajacej kukutke.

6.0ko w oko z nietoperzem.

Rozmowa kierowana dotyczaca zwyczajoéw nietoperzy. Podanie ciekawostek przez nauczyciela.
Wykonanie nietoperza (praca plastyczna).

7.Klan kotow.

Zapoznanie uczniéw z wybranymi gatunkami kotoéw drapieznych — gepard, lew, tygrys (uktadanie



puzzli).

Zwrbcenie uwagi na cechy wspolne i odrebne poszczegolnych gatunkow.

8.Biate jak $nieg.

Zapoznanie uczniow ze zwierzg¢tami zyjacymi w Arktyce(lis polarny, foka, sowa $niezna).
Wykonywanie makiety arktycznej krainy.

9.Rekordy §wiata zwierzat.

Prezentowanie cickawostek o zwierzgtach(najwicksze 1 najmniejsze, najszybsze i najwolniejsze,
najinteligentniejsze itp.).

Ukladanie rozsypanek wyrazowych i ogladanie albuméw przyrodniczych.

10.Zwierzaki dzieciaki.

Ogladanie filmu o mlodych, niedorostych zwierzatkach — ,,Zwierzaki — dzieciaki”.
Rozmowa kierowana po obejrzeniu filmu.

11.Do serca przytul psa.

Wypisywanie korzysci i niekorzys$ci z posiadania psa.

Pokazanie uczniom, w jaki sposob pies pomaga cztowiekowi.

12.Kundelek czy pies rasowy?

Zapoznanie uczniow z wybranymi rasami psow (rozmowa kierowana, ogladanie albumu).
13.Jesienne podroze.

Przeczytanie wiersza p.t.: ,,Sojka” J. Brzechwy.

Dopasowywanie wybranych ptakow do grupy ptakow odlatujacych, zostajacych i przylatujagcych do
Polski na zime (praca w grupach).

Zapoznanie ucznidow z tajnikami ptasiej nawigacji.

14.Cztery pory roku.

Zwrobcenie uwagi na cechy charakterystyczne kazdej z por roku (famigtowki, zabawy).
Przeprowadzenie gry dydaktycznej ,,Lubi¢ wiosng, bo...”, ,,Nie lubi¢ zimy, bo...”.

15.Czy zwierzeta mowig?

Zapoznanie ucznidow z réznymi sposobami porozumiewania si¢ zwierzat (echolokacja, gra kolorow,
sygnaly sSwietlne 1 elektryczne, §wiat zapachow).

16.Przyroda w Tatrach.

Burza mozgow ,,Jakie znasz zwierzeta i1 rosliny zyjace w Tatrach?”

Zapoznanie ucznidw z wybranymi gatunkami — konkurs 10 pytan ,,Kto wie, o co pyta pani
Pytalska?”

Zbieranie najwazniejszych informacji o przyrodzie tatrzanskiej — rozsypanki wyrazowe.
17.Morze, nasze morze.

Ogladanie pocztowek z nad morza (zwrdcenie uwagi na specyfike swiata przyrody).
Gromadzenie informacji o Morzu Battyckim (metoda kuli §nieznej).

Rozwigzywanie quizu.

18.Grzyby jadalne i trujace.

Zapoznanie uczniow z wybranymi gatunkami grzybow (zwrocenie uwagi na grzyby trujace).
Wykonanie albumu: ,,Grzyby jadalne i niejadalne”.

19. Zegar kwiatowy.

Rozwigzanie tamiglowki sprawdzajgcej znajomos¢ kwiatow.

Rysowanie zegara kwiatowego.

20.Recepta na mréz i upat.

Poznanie roznych sposobow radzenia sobie zwierzat z niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi
takimi jak: mréz, upal, wiatr.

21.Jeze nie tylko si¢ jeza.

Charakterystyka jeza- odpowiedz na pytanie ,,Czy jeze jedza jabtka?”

Wykonywanie jeza — dekoracji okiennej.

22.Tajemniczy $wiat wgzow.

Zapoznanie uczniéw z charakterystycznymi cechami gadéw - gra dydaktyczna ,,Nos”.
Wykonywanie papierowego weza.



23.Misie mate i duze.

Przeczytanie opowiadania ,,Niedzwiedzie futro”.

Charakterystyka niedzwiedzia brunatnego, polarnego i grizzly.

Rozwigzywanie quizu: ,,Wszystko o misiach. Sprawdz swoja wiedzg”.

24.Kolce — bron przed catym $wiatem.

Burza mézgow n.t. ,,Po co roslinom i zwierzgtom kolce?”

Zapoznanie uczniow z réznymi zastosowaniami kolcoOw u roslin i zwierzat.

Wykonywanie kaktusa z papieru.

25.Czy znasz te zwierzg¢ta?

Przeprowadzenie konkursu (rozwigzywanie krzyzowki, rozpoznawanie glosow zwierzat,
pantomimiczne pokazywanie zwierzat).

27. Skad si¢ wzigty dinozaury?

Co wiesz o dinozaurach? — burza m6zgow.

Szukanie odpowiedzi na pytania ,,Skad si¢ wzigty?, Co o nich wiemy?, Dlaczego wyginety?”
Lepienie wybranego dinozaura z masy solnej.

28.Pokaz si¢ rybenko — rekiny i wieloryby.

Zapoznanie ucznidow z charakterystycznymi cechami rekinéw i1 wielorybow (rozmowa kierowana,
ogladanie ilustracji).

Wykonywanie tablic informacyjnych (naklejanie zdan prawdziwych, odrzucanie btednych).
29.Tajemnice zycia mrowek.

Ogladanie fragmentu filmu p.t.: ,Mrowka Z —et”.

Rozmowa kierowana — poznawanie rodzinnej hierarchii mrowek.

Praca z tekstem ,,Rodzina mrowek™ oraz ,,Obroncy lasu” (czytanie ze zrozumieniem).
30.Mieszkancy moérz i oceanow.

Zapoznanie ucznidw z wybranymi gatunkami zwierzat morskich — o§miornica, krab, meduza
(ogladanie zdje¢, czytanie informacji).

Rozwigzywanie tamigtowek utrwalajacych wiadomosci.

31.Barwny $wiat motyli.

Odczytanie opowiadania ,,Zywe przytulanki”.

Podanie najwazniejszych informacji i ciekawostek przez nauczyciela.

Wykonywanie przez ucznidéw tablicy informacyjnej ,,To i owo o motylach”.

32.Zima — szkota przetrwania dla zwierzat.

Przeczytanie opowiadania ,,Lisia czapa” oraz ,,Zimowe sypialnie zwierzat”.

Omoéwienie roznych sposobow radzenia sobie zwierzat w zimie.

Rozwigzywanie famigtowki ,,Zapasy na zimeg”.

33.Wielka Rafa Koralowa.

Ogladanie filmu ,,Tajemnice Rafy Koralowej”.

Wykonywanie makiety rafy koralowe;j.

34.Po co kangurowi torba? — zwierzeta Australii.

Zapoznanie ucznidw ze zwyczajami zwierzat kangura, koali oraz kolczatki i dziobaka.
Rozwigzanie famigléwki dotyczacej kangura.

35.Po co komu ogon?

Wskazanie przez nauczyciela r6znych funkcji ogona u zwierzat.

Konkurs plastyczny ,,Najdziwniejsze zwierz¢ z niekoniecznie swoim ogonem”.

36. Naj... wsrod zwierzat — zyrafa i ston.

Omowienie cech charakterystycznych 1 zwyczajow najwyzszego(zyrafy) i najwiekszego(stonia)
ssaka ladowego.

Wykonywanie papierowej zyrafy (orgiami).

37.Prawdziwych smokow juz nie ma — ale czy na pewno?

Wystuchanie na ptycie legendy o smoku wawelskim.

Charakterystyka wspotczesnych ,,smokow ” — Warana z Komodo, molocha straszliwego i agamy
kolnierzaste;j.



38.Krokodyle i hipopotamy — wrogowie czy przyjaciele.

Zbieranie informacji o krokodylach i hipopotamach (wypisywanie na arkuszach).
Uzupetnianie informacji przez wychowawce.

Wykonywanie krokodyla — pudetka na prezenty.

39. Pingwiny mieszkancy niego$cinnej Antarktydy

Zapoznanie uczniow ze zwyczajami pingwinow (rozmowa kierowana, tancuch skojarzen).
Przeprowadzenie zabawy ruchowej ,,Pingwinki” i ,,Kra lodowa”.

40. Zajecia podsumowujace - Wyprawa do Ekolandii.

Przygotowanie i prezentacja inscenizacji o tematyce ekologicznej ,,Wyprawa do Ekolandii”.



