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1. Wstęp  

1.1. Ogólna charakterystyka innowacji  

,,Wiem, że nie mogę nauczyć kogokolwiek czegokolwiek, mogę jedynie przygotować 

odpowiednie warunki, w których uczeń może się uczyć” (Rogers, 1995, s. 389). 

Każdy człowiek już od urodzenia w sposób naturalny pozyskuje wiedzę o świecie, 

doświadczając go wszystkimi zmysłami. Małe dzieci wykazują szczególną potrzebę 

odkrywania otoczenia nie tylko za pomocą wzroku i słuchu, ale przede wszystkim dotyku, 

a nawet węchu i smaku.                                                                                      

Multisensoryczne, czyli wielozmysłowe uczenie się pozwala angażować więcej niż jeden 

kanał sensoryczny w celu przetworzenia informacji nabywanych podczas nauki.                  

Informacja uzyskana polisensorycznie jest lepiej zrozumiana i zapamiętywana.  

Nauczanie przebiegające wielozmysłowo rozwija umiejętności: samodzielnego uczenia 

się, pracy w zespole, przezwyciężania trudności, planowania i organizowania pracy 

własnej bądź grupowej (…) sprzyja lepszemu poznawaniu siebie, budowaniu więzi w 

grupie oraz jest przyjazne dla dzieci, które wykazują specyficzne trudności w uczeniu się 

(Kotarba-Kańczugowska, 2010, s. 8). 

 

1.2. Motywy wdrożenia innowacji wynikające z przeprowadzonej diagnozy  

W nauczaniu początkowym wprowadzenie uczniów w magiczny świat liter jest jednym z 

największych wyzwań, zwłaszcza dla młodego nauczyciela. Umiejętność czytania i pisania 

stanowi bazę do nabywania kolejnych umiejętności nie tylko w szkole, ale przede 

wszystkim w życiu codziennym.  

Innowacja „SENSo-LITERaki” jest oparta na holistycznym podejściu, w myśl którego 

dziecko poznaje otaczający je świat w sposób całościowy, wszystkimi zmysłami. Do tego 

celu służy wykorzystywanie kreatywnych technik nauczania, aktywizujących wszystkie 



zmysły i sfery natury człowieka: poznawczą, intelektualną, emocjonalną, fizyczną, 

społeczną oraz kreatywną, dając dziecku możliwość optymalnego wykorzystywania 

własnego potencjału.  

1.3. Wskazanie nowatorstwa innowacji  

Innowacyjność polega na multisensorycznym wprowadzaniu wszystkich liter autorską 

metodą ,,5 Z” - ZOBACZ, ZBADAJ, ZAPACHNIJ, ZAPROJEKTUJ, ZAPAMIĘTAJ! Dzięki 

której świat liter dla uczniów będzie ciekawszy i bardziej zrozumiały. 

 

1.4. Przewidywane efekty wdrożenia innowacji  

Zajęcia multisensoryczne to doskonały sposób, aby zachęcić dzieci do nauki pisania i 

czytania oraz umożliwić im lepsze zrozumienie liter. Dzięki tej innowacji możliwa będzie 

poprawa procesu nauki pisania i czytania, również wśród dzieci o specjalnych potrzebach 

edukacyjnych. Literowe eksploracje sensoryczne przyczynią się także do pobudzania 

kreatywności wśród dzieci. 

 

2. Zasady innowacji.   

2.1.Warunki realizacji innowacji  

Innowacja będzie realizowana w klasie 1a podczas zajęć edukacji wczesnoszkolnej od 

września 2023 r. do czerwca 2024 r. Miejsce jej zastosowania to Szkoła Podstawowa nr 32 

im. Jana III Sobieskiego w Bielsku - Białej.   

2.2 Cel główny innowacji  

Zwiększenie efektywności nauki pisania i czytania. 

2.3. Cele szczegółowe innowacji  

- wykorzystanie multisensorycznych technik, aby zwiększyć zaangażowanie i  i motywację 

uczniów do nauki liter, 

- wspieranie dzieci z trudnościami w nauce liter poprzez aktywne wykorzystywanie 

zmysłów, 

- zwiększenie atrakcyjności zajęć, 

- rozwijanie kreatywności i wyobrazni wśród dzieci, 

 

2.4. Dodatkowe środki finansowania oraz ich źródło (jeśli dotyczy)  



Nie dotyczy.   

 

 

3. Sposób realizacji innowacji  

Tematyka zajęć:  

Każda litera wprowadzana jest wg opracowanego schematu w oparciu o metodę ,,5 Z”: 

ZOBACZ- zabawa w szukanie liter przy użyciu różnych materiałów sensorycznych np. ryż, 

ziemia, makaron, kasza manna- wzrokowe oswojenie się z poznawaną literą i próby jej 

pisania na nietypowym materiale 

ZBADAJ- ,,pisanki sensoryczne”- tworzenie woreczków sensorycznych, dzięki którym dzieci 

mogą poczuć kształt liter i wzmocnić swoje zdolności motoryczne 

ZAPACHNIJ- wyklejanie liter ,,pachnącą” plasteliną (olejki eteryczne- każda litera pachnie 

inaczej) 

ZAPROJEKTUJ- malowanie liter (farby i pędzle)-rozwijanie kreatywności i przyswojenie 

kształtu liter, ozdabianie wg własnego pomysłu. Umieszczenie liter na literowej ścianie (bez) 

tajemnic. 

ZAPAMIĘTAJ- ,,wklejki” do zeszytu- połączenie grafomotoryki z utrwaleniem i pisaniem 

danej litery 

 

4. Formy i metody ewaluacji  

- bieżąca obserwacja postępów uczniów, założonych przez program innowacyjny 
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